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GEMEINSAM MACHEN WIR UNS AUF DEN WEG 

ZUM FEST DER ERSTKOMMUNION … 
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LIEBE ELTERN 
Am 02. April 2023 feiert euer Kind  in einer vertrauten 

Gemeinschaft das Fest der Erstkommunion. Dieser grosse 

Tag  und die ganze Vorbereitung dazu darf die Herzen der 

Kinder berühren und als freudige Erinnerung noch lange in 

ihr Leben strahlen.  

Schritt für Schritt dürfen wir diesem besonderen Festtag in 

einem frohen Miteinader entgegengehen und Vorfreude 

und Begeisterung wachsen lassen.  

Die Freundschaft mit Jesus, die die Kinder seit der Taufe 

begleitet, darf mit dem Weg zur Erstkommunion vertieft 

werden und «gwunderig» machen. So kann die Einladung 

von Jesus an seinen Tisch, die Erstkommunionkinder spüren 

lassen: Jesus ist da – da bei mir – da in meinem Leben -er  hat 

mich in sein Herz geschlossen. 

Wir freuen uns, die Herzen der Kinder für dieses Geheimnis 

zu öffnen und mit ihnen den Glauben zu entdecken, der 

Himmel und Erde verbindet! 

In diesem Sinne wünschen wir Gottes Segen und die 

Erfahrung, dass Gott sich entdecken lässt und der Glaube 

unser Leben bereichert. 

           Pater Michael und Irène Rüttimann 

Damit der Weg der Vorbereitung verständlicher wird und ihr die 

verschiedenen Anlässe gut planen könnt, bietet dieses 

Informations-Heft eine gute Übersicht. 
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FÜR ANLIEGEN UND FRAGEN 

Katechetin 

Irène Rüttimann-Haas 

Brünigstr. 105 

6072 Sachseln 

Telefon 076 473 78 68 

irene.ruettimann@schule-sachseln.ch 

 

Pater 

Michael 

Hobacher 1 

6073 Flüeli-Ranft 

Telefon 079 539 17 32 

perca_mihai@yahoo.com 

 

Für Anliegen, Fragen und Anregungen haben wir 

immmer ein offenes Ohr! 

 
 

           KAPLANEI FLÜELI 

 

mailto:irene.ruettimann@schule-sachseln.ch
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«IM BROT D’LIÄBI VO JESUS GSPIRÄ» 
Im Zeichen von Brot – in etwas ganz Alltäglichem will Jesus 

unsere Herzen berühren und uns immer wieder neu seine 

Liebe schenken. Im Brot macht sich Jesus für uns klein, damit 

wir gross werden können und ins Leben wachsen dürfen.  

Beim letzten Abendmahl hat Jesus mit seinen Freunden Brot 

geteilt, um sich mit ihnen auf eine besondere Weise für 

immer zu verbinden. Diese Verbundenheit im Brot schenkt 

Jesus uns heute noch – immer wenn wir zusammen 

Eucharistie feiern. 

Jesus bezeichnet sich als das wahre Brot, das die eigentliche 

Bedeutung des Brotes aufzeigt. Es ist ein gesundes Brot, ein 

Brot, das unsere Seele nährt und uns seine Liebe spüren 

lässt. Die Begegnung mit Jesus im Brot bleibt ein Geheimnis 

und darf uns Vertrauen schenken, dass Jesus für uns da ist 

und uns alles schenkt, was wir zum Leben brauchen. So sind 

wir mit dem Sakrament der Eucharistie eingeladen, ein 

sichtbares Zeichen der Liebe Gottes zu erfahren und uns 

beschenken zu lassen. 

Eingeladen werden, Gemeinschaft erfahren, mit Jesus ein 

Fest feiern, Brot teilen, gemeinsam singen, beten, fröhlich 

sein – das sind wertvolle Momente, die wir den Kindern auf 

ihrem Glaubensweg in der Gemeinschaft der Kirche immer 

wieder schenken dürfen.  
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EINLADUNG: MI 16. NOV. 22 

WEG-KERZE GESTALTEN 
Liebe Erstkommunionkinder, Liebe Eltern 

Ein spannendes, frohes Vorbereitungsjahr zur 

Erstkommunion wartet auf euch. Vieles werdet ihr 

zusammen erleben und besprechen und so immer wieder 

spüren: Die Erstkommunionvorbereitung ist eine 

bedsondere Zeit auf dem Weg des Glaubens. Diesen Weg 

geht ihr jedoch nicht allein, Jesus begleitet euch mit seinem 

Segen und möchte, dass eure gemeinsame Zeit hell und 

warm ist. Jesus hat einmal gesagt: Ich bin das Licht für die 

Welt, wer an mich glaubt, wird nicht im Finstern sein!  

Diese Worte dürfen wir in unserem Herzen tragen  

und vertrauen, dass Jesus mit seinem Licht in  

unsern Alltag strahlt – auch wenn nicht alles rund 

läuft. Zum Zeichen, dass Jesus mit seinem Licht  

mit euch auf dem Weg ist, laden wir euch ein,  

eine ERSTKOMMUNION-WEG-KERZE zu gestalten. 

 

 

 

 

 

 

Wann:  zwischen 16.00 – 19.00 Uhr / Zeit frei wählbar 

Wo:   Werkraum - Pfarreiheim / Eingang unten  

Material: steht zur Verfügung / Unkostenbeitrag 4Fr.  

Anschliessend werden die Kerzen gesegnet und im 

Religions-Unterricht nach Hause gegeben. 

Anmeldung: Bis Freitag, 04. Nov. 22 / Anmeldetalon liegt bei! 
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ELTERN-KIND-ANLASS: SA 04. Feb. 23 

EINE BESONDERE FEST-VORBEREITUNG 
Jedes Fest braucht eine Vorbereitung, damit auch das 

Wichtigste, unser Herz bereit ist! So lädt der Eltern-Kind-

Halbtag zur Begegnung ein und schenkt den Kindern eine 

Möglichkeit, mit Kopf, Herz und Hand, dem Thema der 

Erstkommunion näher zu kommen. 

Jedes Kind wird dazu von einer oder zwei Personen 

begleitet (Mami, Papi oder einer anderen wichtigen 

Bezugsperson). 
  

  Bitte reserviert euch diesen Termin.  

  Die Einladung mit Anmeldung folgt!                         
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TERMIN-ÜBRSICHT 
ANLASS UND ORT DATUM 
Erstkommunion-Weg-Kerze gestalten  
Werkraum vom Pfarreiheim Sachseln  
Angebot für die Kinder mit 
Begleitperson 

MI 16. Nov. 22 
zwischen 16.00 
und 19.00 Uhr 
Zeit frei wählbar 

Eltern-Kind-Anlass zur gemeinsamen 
Festvorbereitung 
Pfarreiheim Sachseln 

SA 04. Feb. 23 
Halbtag in 2 Gr. 

Voreucharistischer Gottesdienst 
Für die Kinder in der Schulzeit 

MI 08. März 23 
08.10 Uhr 

Abgabe Erstkommunionkleid 
Im Religionsunterricht im Pfarreiheim 
Grosser Plastiksack mitgeben! 

Kl. 3A 10. März  
Kl. 3B 17. März 
Kl. 3C 16. März 

1. Probe und Begegnung zur 
Erstkommunion 
Treffpunkt bei der Laube 

MI 08. März 23 
13.30 -15.00 Uhr 

2. Probe Erstkommunion-GD 
Treffpunkt vor der Kapelle 

MI 22. März 23 
13.30 -15.00 Uhr 

Hauptprobe Erstkommunion-GD mit 
Chor und Orgel 
Treffpunkt vor der Kapelle 

MI 29. März 23 
17.00 -18.00 Uhr 

Erstkommunion-Gottesdienst 
Besammlung der EK-Kinder, um 9.40 Uhr  
vor der Kapelle / Familienangehörige 
warten in der Kapelle 
anschliessend Apéro vor der Laube für 
alle Gäste 

SO 02. April 23 
10.00 Uhr 
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ANLASS UND ORT DATUM 

Ostergeschichte in der Grabkapelle mit 

Lichterlebnis am Osterfeuer  

Besammlung vor der Grabkapelle in 
Sachseln / Angebot für Kinder und Fam. 

SA 08. April 23 
20.00 Uhr 

Dankes-Messe im Ranft mit Apéro 
Angebot für die Kinder und Familien 
Besammlung untere Ranftkapelle 

MI 26. April 23 
17.30 Uhr 

Obwaldner Landeswallfahrt nach 
Einsiedeln 
Für die Kinder und Eltern – Infos folgen! 

DI 09. Mai 23 
ganzer Tag 

Probe für die Fronleichnamsprozession 
Für die Kinder in der Schulzeit 
Besammlung vor dem SH Stuckli 

MI 07. Juni 23 
11.10-11.40 Uhr 

Fronleichnamsgottesdienst /Prozession 
Besammlung der Kinder 09.15 Uhr vor 
dem SH Stuckli / Eingang unten 
Kleidli-Rückgabe im Pfarreiheim-Foyer 
Nach der Fronleichnamsfeier 

DO 08. Juni 23 
09.30 Uhr 
 
 
 

Älggi-Gottesdienst 
Angebot für die Kinder und Familien 

SO 02. Juli 23 
11.15 Uhr 
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INFO ZUM ERSTKOMMUNION-KLEID 
Die Kinder erhalten von der Pfarrei ein einheitlich weisses 

Kleid mit einem Holzkreuzli für den Gottesdienst der 

Erstkommunion und für die Fronleichnamsprozession. 

 

  KLEIDERANPROBE UND ABGABE 

  Im Religionsunterricht: 3. KL.A FR 10. März 23 

    3. KL.B FR 17. März 23  

   3. KL.C DO 10. März 23 

  Bitte gebt eurem Kind an diesem Tag einen grossen, 

  sauberen Plasiksack mit und nach Möglichkeit die Schuhe, 

  die an der Erstkommunion getragen werden! 

  Den Betrag von 30 Fr. für die Reinigung können Sie am  

  Eltern-Kind-Anlass bezahlen! 

  Rückgabe der Erstkommunionkleider 

  Wichtig: Am DO, 08. Juni nach der Fronleichnamsfeier 

  werden die Kleider mit Kreuzli zurückgenommen! 

  Kleiderannahme: Pfarreiheim-Foyer / Eingang oben 

  Hinweise zum Kleid 

  * Bitte das Kleid zu Hause nochmals anprobieren. Sollte etwas 

     nicht ok. sein, Frau Helen Burri kontaktieren. Tel 041 660 60 16 

  * Bitte das Kleid nicht selber waschen und Flecken nicht mit 

     Fleckenmittel behandeln. Bei der Rückgabe darauf hinweisen! 

  * Zum Kleid tragen die Kinder eine Kordel und ein kl. Holzkreuz. 

     Die Mädchen dürfen ein Kränzchen tragen. 
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PROBEN ZUR ERSTKOMMUNION 
Damit sich die Kinder auf ihre Feier freuen können und sich 

wohlfühlen, ist es wichtig, dass sie den Gottesdienstablauf 

mit allen Aktivitäten und Feierlichkeiten kennen. Darum 

sind die Proben für alle Kinder wichtig und wertvoll. 

 

  Kinder begegnen sich und proben 

1. Probe:   Mittwoch, 08. März 23 13.30 – 15.00 Uhr 

2. Probe:   Mittwoch, 22. März 23 13.30 – 15.00 Uhr 

Hauptprobe: Mittwoch, 29. März 23  17.00 – 18.00 Uhr 

  Treffpunkt:   Laube und Kapelle 

  Wir proben ohne Erstkommunion-Kleid! 

 

 

 

 

 

 

 

 



12 
 

Sitzplätze in der Kapelle 

Jedes Kind erhält für seine Gäste 8 Platzkarten für einen 

reservierten Sitzplatz.  

Wir bitten, diese Plätze bis 09.50 Uhr einzunehmen. 

Weitere Gäste dürfen die übrigen Plätze hinten in der 

Kapelle einnehmen. 

 

Für das Fotografieren ist Elias Rohrer engagiert.   

Ein Foto-Stick mit Aufnahmen der Erstkommunion mit 

Gottesdienst kann für 20 Fr. bezogen werden. 

Dieser Stick kann am Eltern-Kind-Anlass bestellt und 

bereits bezahlt werden. Wir bitten euch darum, während 

dem Gottesdienst nicht zu fotografieren oder zu filmen. 

 

 

 

ERSTKOMMUNION 
Der grosse Tag ist da und darf für die Kinder mit allen 

Familienangehörigen und Gästen zu einem besondern und 

freudigen Erlebnis werden. 

 

Sonntag, 02. April 2023 
09.40 Uhr Besammlung der Kinder vor der Kapelle  

10.00 Uhr Erstkommunion-Gottesdienst 

   Anschliessend Apéro für alle bei der Laube 

 

 

 

 

 

 

  Fotografieren 
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WEITERE FEIERN UND ANLÄSSE 

  Dankes-Messe im Ranft:                  Mittwoch, 26. April 23 

  «Dankä sägä» für die viele schönen Erlebnisse der  

  Erstkommunion – das wollen wir im Ranft – an einem 

  wunderschönen Ort der Stille. 

  Zu dieser Feier sind alle Erstkommunionkinder mit ihren 

  Eltern und Geschwistern herzlich eingeladen.  

  Anschliessend gibt es bei der Laube einen Apéro! 

 

 

 

 

 
 

  Landeswallfahrt nach Einsiedeln:      Dienstag, 09. Mai 23 

  Zu diesem kantonalen Wallfahrts-Tag sind alle 

  Erstkommunionkinder mit ihren Eltern eingeladen.  

  Teilnehmende Kinder haben dafür schulfrei! 

  Das konkrete Programm mit der Anmeldung folgt später! 
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  Fronleichnam:                    Donnerstag, 07. Juni 23 

  Zu diesem Gottesdienst, der bei schönem Wetter beim 

  Schulhaus im Freien stattfindet und vom Erlebnis einer 

  Prozession begleitet wird, sind die Erstkommunionkinder 

  eingeladen, noch einmal das weisse Kleid zu tragen. 

  Genauere Informationen dazu folgen zu gegebener Zeit!  

  

 

 
 

 

 

 
    

  Älggi-Gottesdienst:                            Sonntag, 02. Juli 23 

  Unsere schöne Alp Älggi lädt ein, in vertrauter Runde 

  in der Älggi-Kapelle, einen Gottesdienst zu feiern und 

  anschliessend bei einem Familien-Picknick zu verweilen. 

  Mit diesem freiwählbaren Anlass möchten wir unseren 

  Erstkommunion-Weg in schöner Natur abschliessen! 
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BROT IN DEINER HAND 

Dieses Brot in deiner Hand: 

so klein und unscheinbar. 

Dieses Brot in deiner Hand: 

so unfassbar gross und wertvoll.  

Dieses Brot in deiner Hand: 

ein Geschenk. 

Dieses Brot in deiner Hand: 

Jesus selbst. 

Dieses Brot in deiner Hand: Segen!  
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      ERSTKOMMUNION KAPLANEI FLÜELI 

Auf dem Familiä-Chilä-Logo unserer Pfarrei finden wir die 

Aufforderung: «CHUM UND LUÄG». Das ist gleichzeitig auch 

eine Einladung, genau hinzusehen, Gott in und um uns zu 

entdecken, Jesus kennen zu lernen und  im Feiern in 

Gemeinschaft, religiösen Grundwerten zu vertrauen. 


